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104 Opleiding Brandbestrijding en Ontruiming BHV NIBHV 
 

 
Doelgroep 
De opleiding is bestemd voor zij die in bedrijven of 
instanties worden aangewezen als 
bedrijfshulpverlener of verantwoordelijk zijn voor een 
geordende ontruiming en het bestrijden van een begin 
van brand. Een BHV-er vertegenwoordigt een 
voorpostfunctie van de professionele hulpverlening.  
 
Toelating 
Aan deze opleiding worden behoudens een normale 
fysieke conditie geen toelatingseisen gesteld.  
 
Vrijstelling 
Voor het onderdeel brandbestrijding en ontruiming 
kan vrijstelling worden verleend.  
 
Doelstelling 
Na het volgen van de opleiding kent en kan de 
deelnemer onder andere: 

• Een begin van brand beperken en bestrijden 
• Het gebruik van de veiligheidsmiddelen en 

brandpreventie in gebouwen 
• De ontruimingsmethodiek, de rol en 

verantwoordelijkheden bij ontruiming 
• Intern / extern alarmeren en waarschuwen 

met de daarvoor geschikte middelen 
• Inkomende hulpverleners opvangen en 

voorzien van relevante informatie 
 
Inhoud opleiding (Theorie & Praktijk) 

• Alarmeren van de BHV en algemene 
hulpverleningsregels 

• Brand en de gevaren 
• Taken van de BHV-er bij brand en 

ontruiming 
• Opvang van externe hulpverleningsdiensten 
• Voorbereiding van een ontruiming 
• De werking en bediening van blusmiddelen 

en blustoestellen (C02, sproeischuim, 
brandslanghaspel, blusdeken) 

• Voorzieningen en middelen om de 
ontruiming veilig te laten verlopen 

 
Documentatie 
Basisopleiding bedrijfshulpverlener van het NIBHV. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Werkwijze 
Tijdens de opleiding wordt een actieve inzet van de 
deelnemer verwacht. Het accent van de opleiding ligt 
op de praktijk. 
 
Locatie 
De opleiding wordt gegeven op het opleidingscentrum 
Fort Markenbinnen of op locatie van de 
opdrachtgever.  
 
Aantal deelnemers 
Om de deelnemer voldoende praktisch te laten 
oefenen, een maximale betrokkenheid en de kwaliteit 
van onze opleiding te waarborgen, bestaan de 
groepen uit  max. 12 personen per instructeur.  
 
Opleidingsduur 
De opleidingsduur is 1 dag. 
De cursustijd is van 08.30uur-16.30uur  
(afwijkende cursustijden in overleg) 
 
Examen / Certificaat 
De instructeur bepaalt aan de hand van een 
verrichtingenlijst of de praktijkinzet van de deelnemer 
tijdens de opleiding voldoende is. De opleiding wordt 
afgesloten aan het einde van de opleidingsdag met 
een theorie-examen. U ontvangt het diploma BHV van 
het NIBHV indien u het deel 104 Opleiding BO NIBHV 
en 102 Opleiding EH NIBHV binnen 3 maanden met 
voldoende resultaat afrondt. 
 
Kosten 
De kosten van de opleiding zijn op aanvraag 
verkrijgbaar en zijn inclusief lunch, documentatie, 
leer-, les-, en hulpmiddelen. Bij groepsaanmeldingen 
gelden speciale prijzen. 
 
Geldigheid 
De Arbo-wet verplicht de werkgever er zorg voor te 
dragen dat de bedrijfshulpverlener te allen tijde 
adequaat zijn/haar taken kan uitvoeren. Door de 
bedrijfshulpverlener jaarlijks het NIBHV herhaling 
certificaat te laten behalen, toont de werkgever aan te 
voldoen aan deze verplichting. 


